PLAN ZAJEC W RAMACH SPECJALIZACJI

Z PIELEGNIARSTWA GINEKOLOGICZNO-POLOZNICZEGO

w dniach 02.03.2024r. — 03.03.2024r.

Data Godziny Tematy zaje¢ Osoba Miejsce Forma Liczba
prowadzaca | realizacji zajec godz.
zajeé
Modut I jed. modul. 4 Collegium
WYKLAD Academicum
02.03.2024 | 8.30- 1. Adaptacja spoteczno-zawodowa: pojecie adaptacji spotecznej i zawodowej; czynniki UL. Witolda
(sobota) 16.45 wewnetrzne i zewnetrzne warunkujace adaptacje zawodowsa; program adaptacji Dr Chodzki7,
spoteczno-zawodowej dla pielegniarek, potoznych na réznym stopniu rozwoju Bogustawa Lublin Wyktad 11
zawodowego. (wyktad 3 god:z.) Kosicka Salanr5 godz.

6. Rozwoj zawodowy w pielggniarstwie, rola lideréw praktyki, przygotowanie i
wdrazanie zmian w obszarze praktyki zawodowej. (wykfad 2 godz.)

7. Zarzadzanie jako$ciag w ochronie zdrowia i podsystemie pielggniarstwa: podstawowe
pojecia zwigzane z jakoscia; system zapewniania jakos$ci; kompleksowe zarzadzanie
jakoscia (TQM); metody i narzedzia stosowane do oceny jakos$ci opieki pielggniarskiej;
przedmiot i kryteria oceny jako$ci opieki pielggniarskiej; standardy opieki
piclegniarskiej w zarzadzaniu jakosScia. (wykfad 3 godz.)

8. Formy prawne praktyk pielegniarek, potoznych: podstawy prawne, organizacja, zasady
funkcjonowania indywidualnych i grupowych praktyk pielggniarskich; wymogi
organizacyjno-techniczne; dokumentacja niezbgedna w organizacji praktyk
pielegniarskich. Kontraktowanie §wiadczen pielggniarskich: regulacje prawne
kontraktowania; rodzaje i zakres kontraktu na §wiadczenia pielegniarskie. (wyktad 2
godz.)

9. Systemu Monitorowania Ksztalcenia Pracownikow Medycznych (SMK). Podstawy
prawne. Zasady funkcjonowania. (wykfad 1 godz.)

Zaliczenie Modulu I jedn. modut 4
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03.03.2024
(niedziela)

9.00-
15.45

Modut I11

3 Metody planowania rodziny w okresie rozrodczym: (wyktad 6 godz.)
3.1. Metody rozpoznawania ptodnosci:

3.1.1. anatomia i fizjologia zenskich i meskich narzagdow ptciowych;
3.1.2. metody obserwacji okresu ptodnosci (owulacji) jedno- i wieloobjawowe;
3.1.3. badania diagnostyczne (badania laboratoryjne, USG) stosowane u mezczyzn i
kobiet celem

stwierdzenia ptodnosci.

3.2. Naturalne metody regulacji urodzen:

1.2.1. metoda owulacyjna Billingséw;

1.2.2. metoda objawowo-termiczna;

1.2.3. metoda wielowskaznikowa;

1.2.4. metody wspoétzycia jako sposdb regulacji poczec.

1.3.Hormonalne $rodki antykoncepcyjne:

1.3.1. podziat hormonalnych §rodkéw antykoncepcyjnych;

1.3.2. dzialanie hormonalnych §rodkéw antykoncepcyjnych;

1.3.3. praktyczne zasady stosowania antykoncepcji hormonalnej;

1.3.4. wybdr optymalnej tabletki antykoncepcyjnej;

1.3.5. medyczne skutki stosowania antykoncepcji hormonalnej.
1.4.Wewnatrzmaciczne wktadki antykoncepcyjne:

1.4.1. wskazania i przeciwwskazania do stosowania WWA;

1.4.2. mechanizmy dziatania antykoncepcyjnego WWA;

1.4.3. skutecznos¢ WWA;

1.4.4. powiktania zwiagzane ze stosowaniem WWA.

1.5.Dopochwowe $rodki antykoncepcyjne:

1.5.1. metody chemiczne i §rodki chemiczne ;

1.5.2. $rodki mechaniczne.

1.6.Antykoncepcja megzczyzn:

1.6.1. prezerwatywa,;

1.6.2. wazektomia 7.Wady i zalety poszczegdlnych metod antykoncepcyjnych.
1.8.Wptyw antykoncepcji na zdrowie.

7. Naprotechnologia jako metoda leczenia nieptodnos$ci: (wykfad 2 godz.)

Modut VI 12. Metody regulacji urodzen po porodzie: (wyktad 1 godz.)

Dr n. med.
Katarzyna
Kanadys

Collegium
Academicum
Ul. Witolda
Chodzki 7,
Lublin
Salanr 2

Wyklad

godz.
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